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Sitôt le baptême, Jésus va au désert. Il est amené à faire, pour son compte, l’itiné-
raire spirituel du Peuple de Dieu. Sa plongée dans les eaux du Jourdain rappelle le 
passage de la Mer Rouge.  Les 40 jours passés au désert évoquent le Sinaï et les 40 
ans que le Peuple d’Israël a vécus sous la conduite de Moïse.  Jésus, nouveau 
Moïse, sera vainqueur de Satan et de toutes les tentations auxquelles le Peuple avait 
autrefois succombé. Cet itinéraire devient celui de tout chrétien et de l’Église en son 
ensemble. Au début de ce carême il est important d’accueillir et de transmettre la 
Bonne nouvelle. 
 

LE RÈGNE DE DIEU  
 

« Le Règne de Dieu est proche », dit Jésus. Saurons-nous l’accueillir ?  En Jésus, 
c’est Dieu lui-même qui se rend proche. Ce Royaume, ce règne,  est souvent annon-
cé mais n’est jamais défini, sinon décrit en paraboles. Il est déjà là et pas encore 
réalisé. Dans l’évangile de Luc  (17, 21), les mots grecs « entos ùmôn» sont traduits : 
« au milieu de vous» ou « parmi vous » ou encore « en vous ». Nous en percevons les 
germes chaque fois que des hommes s’engagent pour faire surgir plus de vie et plus 
d’amour. Il est important d’en prendre conscience, de le dire et de le célébrer. « Déjà 
là » en la personne en Jésus-Christ mais « pas encore » parce qu’il reste à l’accueillir. 
Il est don gratuit offert à l’homme sans que celui-ci n’y soit pour quelque chose. 
Mais il ne devient effectif que s’il est accueilli. Il faut nous convertir. 
 

CONVERTISSEZ-VOUS 
 

Ce mot signifie : changer de mentalité (sur les pistes de ski, on parle aussi de con-
version pour indiquer que l’on change de direction). Se convertir, ce n’est pas sim-
plement prier un peu plus, ni lutter contre tel défaut, ni même se priver pour donner 
en aumône. Ces pratiques sont certes utiles car elles peuvent nous aider à nous 
rapprocher de Dieu et à nous tourner plus généreusement vers nos frères. Mais se 
convertir, c’est avoir en toutes choses une attitude de fils que nous recevons de 
Dieu. Se convertir, c’est vivre une attitude de frère envers tout homme quel qu’il soit. 
Il nous faudra 40 jours, 40  années et plus, pour  en prendre conscience et y parvenir. 

 

CROYEZ À LA BONNE NOUVELLE 
 

Un « carême » sérieux comporte aussi un véritable effort pour nourrir notre foi : tra-
vail personnel, en groupe si c’est possible, pour étudier l’Évangile. C’est la personne 
même de Jésus-Christ que nous avons à rejoindre dans son double témoignage de 
Fils de Dieu et de frère des hommes. Jésus a pleinement vécu sa condition humaine. 
Il a assumé avec force et amour la souffrance et la mort. Bonne nouvelle, crucifiante 
parfois, mais ouverte sur l’espérance de la résurrection. C’est le Christ ressuscité 
qui nous entraîne à sa suite. Le début de la Bible évoquait la tentation et la chute du 
premier homme détruisant l’image et la ressemblance de Dieu. Jésus nous fait en-
trer dans une ère nouvelle. Surmontant la tentation, Jésus est en harmonie avec 
Dieu, avec lui-même, avec la création (les bêtes sauvages sont là), avec le monde. Il 
est vraiment l’homme à l’image et à la ressemblance de Dieu. Au jour de notre bap-
tême nous sommes entrés dans cette dynamique. Chaque carême nous invite à 
nous « replonger » (c’est l’étymologie du mot baptême) dans l’essentiel de notre foi 
et à mieux vivre la « suite du Christ ». Dans son encyclique Laudato Si’ et son exhor-
tation Laudato Deum, notre pape François nous invite à lutter courageusement avec 
tous nos frères les hommes contre le réchauffement climatique, pour l’attention aux 
plus fragiles, pour le respect de la Création. Chaque Eucharistie renouvelle et con-
forte nos liens de fils de Dieu et de frères des hommes.     AMEN    
 

Père Jean-Marie ROUMÉGOUX 

PRIÈRE DES MÈRES 
Lundi 19  février 

20h15 à St Jean-Marie Vianney (sacristie) 

CHAPELET -  17h à 19h  
Tous les jeudis à St JM Vianney  
À l’église ou dans la salle HLA 

MESSES DU WEEK-END 
 Samedi 24 février 

- 18h30 à St JM Vianney 
           Dimanche 25 février  
- 9h30 à St Jacques 
-11h à St Martin  

PRÉPARATION LITURGIQUE 
DOMINICALE 

Mercredi  21 février 20h30 
St JMV (salle HLA) 

FOYERS de la PAROLE 
Vendredi 23 février  

 

Quartier St JM Vianney -  St Jacques : 15h 
Sabine BIANCO - 06 81 42 66 41 - Salle HLA 

 

Quartier St Martin  : 18h 
Famille Cté Sœurs de St Joseph  

 05 56 48 48 99  - 6 allée jeanne Chanay  
 

Quartier St JMV - St Jacques : 20h30 
Famille BAZERBES  - 06 51 70 59 40  

ÉCOLE DE LA FOI Avec père FM LAUROUA 
Samedi 24 février  

17h à St JM Vianney (salle HLA) 
- OUVERT À TOUS - 

PÈLERINAGE DIOCÉSAIN  
À LOURDES  

Présidé par Monseigneur James 
13 ET 14 AVRIL 2024 

Bulletin d’inscription  
au fond des églises 

Inscription avant le 15 mars 2024 

Je crois en Dieu qui est le Père de tous les hommes et qui leur a confié la terre.  
Je crois en Jésus-Christ qui est venu pour nous encourager et pour nous guérir, pour nous 

délivrer des puissances et pour nous annoncer la paix de Dieu avec l'humanité. Il s'est livré 
pour le monde. Il est au milieu de nous le Seigneur vivant.  DON HELDER CAMARA   

PRÉPARATION LITURGIQUE 
JEUDI SAINT 

Jeudi 22 février 20h30 
St JMV (salle HLA) 

RENCONTRE - PARTAGE 
 autour de la lettre pastorale  

de Mgr James   
« Au service du frère » 

 

Samedi 24 février  - 18h 
Eglise St JM Vianney 

 

Dimanche 25 février   
Eglise St Jacques à 9h 

Eglise St Martin  à 10h30 



PSAUME  :  24 (25), 4-5ab, 6-7bc, 8-9 
 

R/   Tes chemins, Seigneur, sont amour et vérité pour qui garde ton alliance.  
 

Seigneur, enseigne-moi tes voies, 
fais-moi connaître ta route. 

Dirige-moi par ta vérité, enseigne-moi, 
car tu es le Dieu qui me sauve. 

 

Rappelle-toi, Seigneur, ta tendresse, 
ton amour qui est de toujours. 

Dans ton amour, ne m’oublie pas, 
en raison de ta bonté, Seigneur. 

 

Il est droit, il est bon, le Seigneur, 
lui qui montre aux pécheurs le chemin. 

Sa justice dirige les humbles, 
il enseigne aux humbles son chemin. 

DEUXIÈME LECTURE : Lecture de la première lettre de saint Pierre apôtre   
   (1 P 3, 18-22) 
 

ÉVANGILE : de Jésus Christ selon Saint Marc (Mc 1, 12-15) 

PREMIÈRE LECTURE : Lecture  du livre de la Genèse (Gn 9, 8-15) 

PRÉSENTATION à la communauté  (en vue du baptême)  

À St Jean-Marie Vianney : Matis GOBLET  
À St Martin : Auguste CABARÉ - Amélia FOURCAUD  - Ambre BOLZER 

Frères et sœurs, nous voici engagés dans le chemin spirituel du Carême. Les oraisons 
du mercredi des Cendres centrent notre attention sur notre conversion personnelle et 
l’oraison de ce rituel concluait ainsi notre prière : « Puisse le sacrement que nous 
avons reçu, Seigneur, nous procurer ton secours, afin que notre jeûne te soit agréable 
et contribue à notre guérison ».  

A l’évidence, la démarche de Carême est d’abord personnelle et individuelle, un choix 
de chacun à combattre en soi l’esprit du mal. La portée de notre Carême pourrait 
alors sembler se limiter à notre propre personne et notre propre conversion, chacun 
étant renvoyé à ce souci de transformation de sa manière de vivre.  

Une telle réduction serait terrible et nous renvoie à la question du sens de notre vie 
chrétienne. Être chrétien se limite-t-il à trouver la voie du salut pour nous-mêmes, à 
préparer notre éternité dans l’au-delà et pour cela à travailler sur nous-mêmes à un 
minimum de fidélité à Dieu dans la prière et un minimum de justice et d’honnêteté 
dans notre vie sociale ?  

Pour y répondre, laissons le chant de victoire de la Vierge Marie, le Magnificat, réson-
ner en nous. Elle ne s’exclame pas pour seulement paraphraser le texte biblique :« je 
suis émerveillée par ce que Dieu a fait pour moi en me donnant une grâce unique qui 
fera de moi une sainte reconnue d’âge en âge ! ». Son chant ne s’arrête pas là mais 
révèle une toute autre aspiration : « Il renverse les puissants de leurs trônes, il élève 
les humbles, il comble de bien les affamés, renvoie les riches les mains vides ».  

Les préoccupations de la foi de Marie sont loin de s’arrêter à l’horizon d’un perfec-
tionnement intérieur individuel, loin de ne se préoccuper que de sa seule qualité mo-
rale et religieuse.  

Marie vit au plus profond d’elle-même un souci pour les affamés et les humbles, une 
révolte contre les abus de pouvoir des puissants et la captation pour soi des ri-
chesses du monde dans le mépris des plus démunis !  

En entrant dans ce Carême, écoutons et entendons la voix de notre mère Marie. 
Ecoutons son cri qui nous rappelle que réduire notre vie chrétienne à notre perfec-
tionnement et notre salut individuel n’a jamais été l’horizon de notre baptême, mais 
qu’au contraire, constitutivement, viscéralement, il nous invite à entendre le cri de 
ceux qu’on abuse, qu’on affame, qu’on méprise et à agir.  

Et ne l’oublions pas, dans sa lettre pastorale « Osons l’avenir avec le Christ ! », Mon-
seigneur James, a ces mots très forts : « Il n'est pas possible de se dire chrétiens sans 
être au service des plus vulnérables ».  

La diaconie de l’Eglise, puisque c’est de cela dont il s’agit, n’est pas une option pour 
les plus généreux, mais le devoir même qu’inspire par la charité le souci de l’autre. 

Bien fraternellement,  

Père Frédéric-Marie Lauroua  

 

 MESSES DEMANDÉES 
 

Samedi 17 - 18h30 à St Jean-Marie Vianney 
      Pour les défunts de la famille DE LAG - 
      A  la mémoire de Sylvie ARMAGNAGUE - Bernard GERMAIN  

Dimanche 18 - 9h30 à St Jacques 
      A la mémoire de Geneviève LABORDE - Bernard GERMAIN  
 

Dimanche 18 - 11h à St Martin 
       A la mémoire de Josette CAZANAVE - Bernard GERMAIN - Gilbert BUREL  

OSBÈQUES : Ernest GRAUL - Yvette RICO  


